Kinder-, Jugend- und Familienhilfe CJ

Im Bereich der Kinder-, Jugend- und Familien- Das Bildungs- und
N Sozialunternehmen

hilfe bieten wir Kindern, Jugendlichen, jungen
Erwachsenen und deren Eltern differenzierte
ambulante Hilfen sowie teilstationare und
stationare MaRnahmen in Schulen, Sozialraumen,
Lebensorten und Einrichtungen an. Alle Angebote
sind an den individuellen Bedulrfnissen und
Ressourcen der jungen Menschen orientiert.

Infos & Kontakt

Wohngemeinschaft Perspektive
Angebotsleitung: Sandy Schwarze
St. Leonhard 6

38102 Braunschweig

Tel.: 0531 7078-520/-211

Fax: 0531 7078-222

E-Mail: sandy.schwarze@cjd.de

Weitere Infos

ZU unserer e T R Tl
Wohngruppe . .
finden Sie Wohngemeinschaft Perspektive
online:

Braunschweig

. Spezialisierte
de Wohngemeinschaft
fur Jugendliche (m/w/d)
=

Das. Bildungs- und . ..
Sozialunternehmen mit ESSStO u ng

CJD Braunschweig

Kinder-, Jugend- und Familienhilfe
Georg-Westermann-Allee 76

38104 Braunschweig
www.cjd-braunschweig.de
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Das Zusammen wirkt.



WG Perspektive

Unsere Wohngemeinschaft Perspektive
bietet 12 Platze speziell fur Jugendliche (m/w/d)
ab 14 Jahren mit einer Essstorung.

Wir verstehen uns als Brtcke zwischen Klinik

und selbststandiger Lebensgestaltung.

Die wahrend eines Klinikaufenthaltes erworbenen
Bewaltigungsstrategien werden bei uns gefestigt
und der Weg in eine gesunde und eigenstandige
Lebensfihrung gefunden.

Welche Ziele
stehen im Vordergrund?

Aufbau einer positiven Kérperwahrnehmung
Erlernen und Stabilisierung eines
angemessenen Essverhaltens

Erreichen eines Koérpergewichts

im Normalbereich

Aufbau und Starkung von Selbstverant-
wortung und Selbstwirksamkeit

Erlernen von eigenverantwortlicher Regulation
der Symptomatik

Integration in Schule oder Beruf
Freizeitgestaltung und Pflege sozialer Kontakte
Vorbereitung von Verselbststandigung

oder Ruckfuhrung in die Familie

Gemeinsame Entwicklung einer
Zukunftsperspektive

Wir bieten:

Stationare Hilfe zur Erziehung nach § 27
bzw. 8§ 41i.V.m. § 34 bzw. § 35a SGB VIII
Multiprofessionelles Team aus Sozial-
padagog*innen, Erzieher*innen und
Ernahrungsfachkraften

24-stundige padagogische Bezugsbetreuung
an 365 Tagen im Jahr

Zwolf modern méblierte Einzelzimmer im
zentral gelegenen Quartier St. Leonhard

in Braunschweig

Freizeitpadagogische Angebote

Méglichkeit des Besuchs des CJD Gymnasiums

SRR



